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|  Šifrarnici |
 Gymmetry

Oprema

Popis opreme kojom raspolaže tvrtka odnosno pojedina teretana. Oprema se upisuje jednom i zatim
se bira pri unosu vježbe u Vježbe — vježbi se pridružuje sva oprema potrebna za izvedbu, pa uz
vježbu i član vidi na čemu se ona izvodi.

Jedan zapis opisuje vrstu opreme, a ne pojedini komad. Bučice su jedan zapis s upisanom količinom,
a ne dvadeset zasebnih zapisa.

Unos i izmjenu radi administrator, trener ima pregled. Član obrazac ne vidi — uz vježbu mu se
prikazuje samo naziv opreme.

1. Popis opreme

O filterima i pronalaženju podataka u listama

U ovoj listi filter nudi {Odjel}, {Lokacija} i {Aktivan}. Kvačica {Aktivan} zadano je uključena pa
se prikazuje samo oprema koja je u upotrebi; isključite je kad tražite i deaktiviranu opremu. Tražilica
pretražuje nazive u već učitanim redcima.

Stupci liste:

{Naziv}
Naziv pod kojim tvrtka vodi opremu.
{Odjel}
Teretana kojoj oprema pripada. Prazno znači da je oprema dostupna u svim teretanama tvrtke.
{Lokacija}
Objekt u kojem se oprema nalazi.
{Prostor}
Prostorija unutar lokacije.
{Količina}
Broj komada.
{Aktivan}
Kvačica označava opremu koja je u upotrebi.

Klikom na redak otvara se dijalog [ Oprema - Ispravi ], a novi se zapis unosi ikonom  na dnu liste.
Oba dijaloga imaju ista polja.

2. Podaci o opremi
Polje Opis

{Odjel} Teretana za koju zapis vrijedi. Ostavite li polje prazno, oprema je dostupna u
svim teretanama tvrtke.
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Polje Opis
{Aktivan} Kvačica označava da je oprema u upotrebi i da se nudi pri unosu vježbe.

{Lokacija} Objekt u kojem oprema stoji. Polje postaje dostupno tek kad je popunjen
{Odjel}.

{Prostor} Prostorija ili zona unutar lokacije. Izbornik nudi samo prostore odabrane lokacije,
pa postaje dostupan tek kad je popunjena {Lokacija}.

{Naziv} Naziv pod kojim tvrtka vodi opremu — npr. Girje 8-24 kg, Traka za trčanje,
Sanduk. Prikazuje se treneru i članu.

{Količina} Broj komada kojima teretana raspolaže. Ostavite prazno kad se oprema ne broji,
npr. vlastita težina.

{Opis} Dopunski podatak o opremi — raspon težina, proizvođač, model.

{Interne bilješke} Zabilješke za internu upotrebu: servis, kvar, planirana zamjena. Vidljive
administratoru i treneru, nikada članu.

Vrijednosti polja {Odjel}, {Lokacija} i {Prostor} biraju se iz padajućeg izbornika. Ikona ⊗ uz
izbornik briše odabranu vrijednost.

Kad za odabrani odjel postoji samo jedna lokacija, Brix je sam upisuje u {Lokacija};
isto vrijedi za {Prostor} kad odabrana lokacija ima samo jedan prostor. Vrijednost
možete promijeniti ili obrisati ikonom ⊗.

Podatak o smještaju prati  redoslijed Odjel → Lokacija → Prostor.  Bez odabrane
teretane pitanje „gdje se oprema nalazi“ nema jednoznačan odgovor, pa se lokacija i
prostor upisuju tek nakon odjela.

Naziv pišite dosljedno i bez skraćenica — po njemu se oprema bira pri unosu vježbe.
Bitno različite izvedbe iste sprave razdvojite u zasebne zapise umjesto da razliku
opisujete unutar jednog naziva.

Unutar iste teretane naziv opreme ne smije se ponavljati. Isti naziv može postojati u više teretana,
kao i uz zapis koji vrijedi za cijelu tvrtku.

3. Oprema za cijelu tvrtku i oprema po teretani

Polje {Odjel} određuje gdje oprema postoji, a time i kojim je vježbama na raspolaganju:

Prazan {Odjel} — oprema postoji u svim teretanama tvrtke i može je koristiti bilo koja vježba.
Upisan {Odjel} — oprema postoji samo u toj teretani i mogu je koristiti samo vježbe te iste
teretane.

Isto pravilo vrijedi i za vježbu. Vježba bez upisanog odjela izvodi se u svim teretanama, pa u njoj
možete odabrati samo opremu koja je također dostupna u svim teretanama. Kad biste joj pridružili
spravu vezanu uz jednu teretanu, u ostalim teretanama vježba se ne bi imala na čemu izvesti.

Vježba bez odjela → nudi joj se samo oprema bez odjela.
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Vježba upisana u teretanu 1 Move Up → nudi joj se oprema te teretane i oprema bez odjela.

Ako vam se pri unosu vježbe očekivana sprava ne pojavljuje u izborniku, provjerite
polje {Odjel} na opremi. Opremu koja stvarno postoji u svim teretanama ostavite bez
odjela.

Kad ista sprava u pojedinoj teretani stoji na određenom mjestu ili je ima različit broj komada, unesite
zaseban zapis po teretani s popunjenim {Odjel}, {Lokacija} i {Prostor}.

4. Spremanje, deaktivacija i brisanje

Ispunite podatke o opremi.1.
Pritisnite SPREMI.2.
Oprema je od tog trenutka dostupna za odabir pri unosu vježbi onih teretana na koje se odnosi3.
polje {Odjel}.

Opremu koja izlazi iz upotrebe deaktivirajte — uklonite kvačicu {Aktivan}. Takva se oprema više
ne nudi pri unosu vježbe, a ostaje čitljiva na vježbama u kojima je već upisana.

Oprema koja je upisana uz neku vježbu ne može se obrisati. Prije brisanja opremu je
potrebno ukloniti sa svih vježbi u Vježbama; u pravilu je umjesto brisanja ispravnije
opremu deaktivirati.

5. Početni popis

Popis se puni pri uključivanju modula Gymmetry za tvrtku, u kartici ~ MODULI ~ obrasca [
Tvrtke ] pod Izbornik > Šifrarnici. Unosi se uobičajena oprema teretane — od vlastite težine, šipke
i bučica do trake za trčanje, sobnog bicikla i steppera — na razini tvrtke, s praznim {Odjel}.

 Popis se unosi samo ako tvrtka još nema upisane opreme. Ponovno uključivanje modula
ne udvostručuje zapise i ne vraća obrisane.

 Jezik se uzima iz jezika tvrtke. Ne postoji li početni popis na tom jeziku, unosi se engleski, da
izbornik prvog dana ne bude prazan.

Taj je popis polazište, a ne zadani šifrarnik: nazive slobodno mijenjajte, zapise koje ne koristite
obrišite ili deaktivirajte, a vlastitu opremu dopunite. Za dopunu popisa nije potrebna nikakva
intervencija dobavljača.
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